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Slika 1: Plakat z logotom Brihtne buce, str.8.

Slika 2. Pravkar peceno, str.13, foto Mojca Lesnik, str.13.

Slika 3. Prodajna embalaZa foto:Tanja A., str.14.

Slika 4. Prodajna embalaza (foto Tanja A.), str.14.

Slika 5.Predstavitev ideje Zupanu in predstavnici Turisticno — informacijskega centra nase
obcine (foto Alisa Repnik), str.15.

Slika 6. Predstavitev ideje Zupanu, predstavnici Turisti¢no — informacijskega centra nase
obcine ( foto AliSa Repnik), str.16.

BRIHTNE{BUCE|
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ZAHVALA

Zahvaljujemo se vodstvu Sole in vodji Solske prehrane, ki so nam omogodili uresnic¢evanje nasih
idej. Velika hvala predvsem ob¢ini Race - Fram, ki nam je omogocila samo obdelavo podatkov
in, ki nas je pri nasi ideji brez zadrzkov podprla. Zahvala tudi Zupanu obcine Race — Fram Samu
Rajsp, ki je sodeloval na nasi delavnici in brez razmisljanja ponudil pomo¢. Hvala tudi druZini
Stern (turisticna kmetija Pri Kovaéniku). Hvala Adrijani Ciglar, ki je nalogo pregledala in
lektorirala. Nenazadnje pa gre zahvala tudi vsem bralcem naSe naloge in kupcem nasih
izdelkov. Prav vsem iskrena hvala.

Turistiéni podmladek in mentorici

BRIHTNE{BUCE|
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1. POVZETEK

V Framu so od nekdaj izrabljali vodno silo. Prvenstveno so to bili mlini, kasneje oljarne.
NajdaljsSo tradicijo pridobivanja diSece temnozelene tekoCine ima druZina Bezjak, ki deluje od
leta 1896, ima naziv prve oljarne v Sloveniji.

Vsi poznamo zdravilne lastnosti bucnic in buénega olja, vse premalo pa njuno raznovrstno
rabo, zato smo se s turisticnim podmladkom odlocili raziskati in razviti recept, v katerega bi ti
dve dobrini vkljucili. Odlo¢ili smo se za piskote, ki smo jih poimenovali BRIHTNE BUCE.

BRIHTNE{BUCE|
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2. UVOD

Vsakdo je zavezan svojemu narodu in kraju, od koder izhaja. Prav zaradi tega smo se lotili
raziskovalne naloge, da bi spoznali del preteklosti prebivalcev Frama, njihovo vsakdanje
Zivljenje, kako je voda Ze v davnini prevzemala njihovo delo in vplivala na izbor dejavnosti, s
katerimi so se ukvarijali.

Z zanimanjem veckrat opazujemo framski potok, zlasti po nalivu, ko se iz mirne tekoce vode
spremeni v hudournik. Takrat se velikokrat vprasamo, kako je ¢lovek nekoc¢ ukrotil vodo in jo
usmerjal na vodna kolesa, da so mu gnala mline in pripravljala olje. Za vodni pogon so mlini
potrebovali stalni pretok vode, zadostno koli¢ino in padec. Na framskem podrocju sta delovala
dva tipa mlinov, dolinski in gorski.

Na poti v Solo ali domov velikokrat vonjamo prijetno aromo, ki prihaja iz oljarne. To nas je
motiviralo, da smo se lotili raziskave kako buce in olje uporabiti v prehrani. Zanimivo je bilo
spoznati pridobivanje buc¢nega olja, ki je pravi sinonim dobre kuhinje oziroma kulinari¢na
posebnost severovzhodne Slovenije. V raziskavi je opisano, kako pridobivajo temnozeleno
tekocino, ki ob prazenju omamno disi.

Stran6
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3. JEDRO

3.1.

PREDSTAVITEV IZBRANE TEME, OPREDELITEV MOTIVOV ZA
RAZISKOVANJE PREDLAGANE TEME

V raziskovalne delavnice so na nasi Soli vklju¢eni uc¢enci 8. in 9. razreda. Po uvodnem
sreanju smo ucenci v debati predlagali, kaj bi lahko obiskovalcem nasega kraja
ponudili v povezavi z okusnimi zakladi Frama. Seveda smo najprej pomislili na buce,
bucna semena in olje ter z njimi povezane oljarne. Predlogov na to temo je bilo veliko,
a smo kaj kmalu prisli do zakljucka, da bi k turisti¢ni ponudbi najbolj doprinesli z
izvirnim kulinari¢nim izdelkom. Porodilo se je veliko idej, a smo se naposled odlocili za
pisSkote, ki v Framu niso v prodaji.

V nalogi tako opisujemo samo pripravo, od ideje do realizacije. Za samo temo smo se
torej odlodili, ker smo Zeleli spoznati:

kulturno dedis¢ino nasega kraja,

zgodovinski razvoj oljarne,

potek pridobivanja olja, -

uporabnost olja in buénic v kulinariki,

imamo radi nas Fram,

ker si Zelimo, da bi Fram ponujal Se vec,

ker smo tudi trzno usmerjeni,

ker Zelimo ponuditi priloZznost tudi drugim turisti¢cnim ponudnikom v Framu,
ker bi radi v kraju dvignili turisti¢cno ponudbo.
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3.2. Clul

- Zeleli smo spoznati, obnoviti znanje in poznavanje kulinarike nasega kraja - se povezati z

lokalnimi ponudniki,
- izdelati logo — tip za omenjeni izdelek,

- biti ustvarjalni,

- spoznati nove aplikacije — CANVA (za izdelavo plakatov, logotov...),

- se sami preizkusiti v izdelovanju in peki.

v

Slikal.Plakat z logotom Brihtne buce

3.3. METODOLOGUA

Pri iskanju in zbiranju podatkov smo uporabili naslednje metode:

- zbiranje idej, nevihta mozZganov,
- zdruZevanje idej,
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- zbiranje podatkov s pomocjo literature in na terenu,

- zbiranje podatkov s pomocjo razli¢nih virov (internet, knjige, zgibanke, letaki, ¢lanki,
stare raziskovalne naloge, stari dokumenti...),

- racunalniska obdelava podatkov,

- izdelovanje spremljevalnega programa (plakat, brosure),

- racunalniska obdelava teksta, slik in fotografij.

3.4. OPREDELITEV MOTIVOV ZA IZBRANO DELO

Z raziskovalno nalogo smo Zeleli predstaviti druga¢no uporabnost bucnic in olja. Dandanes je
tempo Zivljenja tak, da se v€asih ¢lovek ne zave okolice okoli sebe, kaj Sele vrednot le-te. Nekoc
z mlini, Zzagami, kovacijami in drugimi lesno-predelovalnimi obrati domace obrti bogat Fram z
okolico je danes le Se senca majhnega samo oskrbovalnega kraja klenih in Zilavih Pohorcev, ki
so svetu poleg kmeckega Zivlja dali tudi prenekatero svetovno znano ime na kulturnem,
izobrazevalnem in gospodarskem podrocju. Nekdanje Zivahne domace proizvodnje skorajda
ni ve¢ in mladi ne poznajo pomena Framskega potoka, ki je v€asih prezivljal pod pohorsko
vasico in ji dajal vsakdanji kruh. Na sre€o so nam ostale oljarne, kitimo se celo z najstarejso v
Sloveniji, zaradi ¢esar smo se odlocili to izrocilo prednikov predati naprej in ponuditi nekaj
novega, svezega, do sedaj Se nepoznanega kljub zelo dolgi tradiciji. Ker gre ljubezen skozi
Zelodec, prav tako pa na kulinariki sloni turisti¢cna ponudba, smo se odlocili pripraviti originalne
jedi iz buénih semen in olja, po katerih nasa vas slovi.

Pri nacrtovanju in izvedbi turisticnega proizvoda so nas vodili naslednji poglavitni motivi:
- predstavitev zdravih proizvodov,
- uporabnost turisti¢nega proizvoda,
- doprinesti turisti¢ni ponudbi kraja,

- cenovna dostopnost.

3.5. AKCISKI NACRT Z ZADOLZITVAMI UCENCEV
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IDEJA, AKCIJA, NACRT IZVEDBA, ZADOLZITVE
ZBIRANJE IDEJ UCENCI IN MENTORICI
ZBIRANJE, PREBIRANJE VIROV IN UCENCI

LITERATURE

PREUCEVANJE KULTURNE DEDISCINE UCENCI

FRAMA, PREDVSEM DOKUMENTOV,
LITERATURE O KULINARIKI

POGOVOR Z ZUPANOM OBCINE RACE — UCENCI IN MENTORICI
FRAM IN PREDSTAVNICO TURISTICNO

INFORMACIJSKEGA CENTRA

TERENSKO DELO — TURISTICNA KMETIJA UCENCI IN MENTORICI
KOVACNIK

PRIPRAVA RECEPTA UCENCI IN MENTORICI
PRIPRAVA PROGRAMA ZA IZVEDBO UCENCI IN MENTORICI

PAKIRANJA PISKOTOV

PRIPRAVA PROMOCISKEGA MATERIALA UCENCI IN MENTORICI
(PLAKATI, NALEPKE, BROSURE, REKLAME...)

NACRTOVANJE SAMEGA TRZENJA UCENCI IN MENTORII

4. TEORETICNI DEL NALOGE

Kraj Poljanci in Dolanci obiskujejo,
HaloZani, Gori¢ani sem prihajajo.
Pozdravljeni Fram, res ljubljeni bodi,

zato Bog ti Zivi milostljivi dolgo ¢asa Se.?

Oroslav Caf je v svoji pesnitvi o Frajhamu, kot se je Fram neko¢ imenoval, zapisal, od kod
vse so v Fram hodili obiskovalci. In ker Zelimo, da bi tako bilo tudi danes in bi nas kraj
turisti¢cno zazivel, smo pripravili pricujoco raziskovalno nalogo v spodbudo nam in
naslednikom.

! Oskar Stern, Slovenske narodne pesmi iz Frama, 1976, str. 1
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4.1. OLUJARSTVO V FRAMU

O oljarstvu v Framu je Albin Zizek zapisal:

»0d leta 1896 je podjetje oljarna. Prej je bil mlin za Zito, posebej za ajdo, ter Zaga.
Oljarno je uredil bivsi lastnik Kranjc. Rajon oljarne sega preko Dravskega polja, Ptujskega
polja do Ormoza in dale¢ v Slovenske gorice. Konkurenti so bili: oljarna Stieger v
Slovenski Bistrici, Varazdinu in Podravski Slatini. Odjemalci iz Slovenije so vozili deloma
neluscene, deloma lus¢ene bucnice, iz Hrvatske predvsem nelus¢ene. 1z neluséenih so
dobili 30-31% olja iz lus¢enih 44-45%. Glavna sezona dovoza bucnic je bila od januarja
do spomladanskega dela. Ce je bila su$a, je izteklo nekaj manj olja, kvaliteta pa je bila
enaka.Stajerci so zelo ljubili buéno olje kot Zivilo, do&im Kranjci se dolgo niso mogli
privaditi okusu tega olja. Zato so prej neko€ prihajala narodila iz Srednje in Gornje
Stajerske, posebno iz Gradca in Leobna, a tudi z Dunaja. Samo podjetje »Meinl« na
Dunaju je narocevalo letno 3-4 vagone olja. Nekoliko manjsi narocnik je bilo podjetje
»Masamo« na Dunaju. Sele okoli leta 1939 in 1940 pri¢no Kranjci narocevati ve¢je
koli¢ine olja. Olje je na debelo stalo 6,5-7 din na kg.

Oljne pogacde, »prge«, so najve¢ izvazali v Cesko, Italijo, Nem¢ijo in na MadZarsko, in to po
cenah 1,60 do 1,70 din za kg. Ker je podjetje odlicno uspevalo, ga je lastnik vedno
izpopolnjeval. Ko je leta 1919 kupil podjetje ofe sedanjega lastnika, je kupil hidravlicno
stiskalnico v Nem(ciji, luscilnico je kupil v Gradcu in si jo uredil sam, tako da je vagon izlus¢il v
18 urah, Stieger v Slovenski Bistrici pa v 36 urah.« 2

2 Albin Zizek, Zapis o framski oljarni, hrani Etnologki oddelek Pokrajinskega muzeja v
Mariboru

o9
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5. RAZISKOVALNI DEL NALOGE - PRIPRAVA IN REALIZACIJA

5.1 OPIS NASE IDEJE

Pri delu smo sledili akcijskemu nacrtu.

Z oblikovanjem kulinari¢nega turisticnega izdelka smo Zeleli pokriti ve¢ podrocij, in sicer:
- podrocje izobraZzevanja, poglabljanja znanja o njem,

- uporabnost turisticnega proizvoda za $irSo javnost,

- ozaves$cCanje Cuta za slovenske ustvarjalce.

5.2. UMESTITEV PREDSTAVLIENE IDEJE

Kulinari¢ne izdelke smo videli kot nadgradnjo tovarniske proizvodnje in vizualno
zanimivejsi turisti¢ni proizvod, ki bi lahko bil uporaben v vsakdanjem Zivljenju. Pomembno
se nam je zdelo tudi dejstvo, da je uporaben ne glede na lokacijo, hkrati pa promovira
domacdi kraj. Nasa Zelja je bila tudi, promovirati domaco turistiéno ponudbo, zato smo v
na$ projekt vkljucili lastnike turisticne kmetije Stern — pri Kovac¢niku, ki so se aktivno
vkljucili v nase delo, pa tudi obc¢ino Rac¢e — Fram.
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5.3. ZASNOVA IN OBLIKOVANJE TURISTICNEGA PROIZVODA — BRIHTNE BUCE

Ko smo se lotili teme raziskovalne naloge, smo najprej preucili veliko receptov, predvsem
taksnih, ki kot osnovno sestavino vkljucujejo semena. Na podlagi zbranih podatkov smo
sestavili svoje recepte z bu¢nimi semeni in oljem ter jih tudi preizkusili, pri cemer smo naredili
ve¢ poskusov, ki so temeljili na razlicnih koli¢inah in razmerjih, da smo nazadnje dobili
optimalne zmesi.

Ob tem, da smo uporabili lokalna semena in promovirali domace proizvajalce, smo Zeleli
delovati tudi ekoloSko osvesceno.

PISKOTI 1IZ BUCNIH SEMEN BRIHTNE BUCE

Slika 2. Pravkar peceno, str.13, foto Mojca Lesnik

SESTAVINE

e 250 g bele pirine moke

e 80 g bucnih semen80 g sladkorja v prahu
o Scep soli

e 1 Zlicka vaniljevega ekstrakta

e 180 g masla

e 1 manjse jajce

e Namazes jih lahko s ¢okolado
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POSTOPEK

1.Vse suhe sestavine dobro premesamo, nato dodamo na manjse ko$cke narezano maslo,
vaniljev ekstrakt in jajce.

2. Zamesimo gladko piskotno testo. Lahko dodamo tudi Se malo moke, ¢e je premokro.
3. Testo zavijemo v Zivilsko folijo ter ga damo v hladilnik pocivat 2 uri da se ohladi.

4. Ohlajeno testo razvaljamo na peki papirju ali pomokani deski in z modelcki izrezemo
oblike.

5. Na peki papirju jih pe¢emo 12 minut na 180°C.

Ko se ohladijo jih lahko potopis$ v stopljeno ¢okolado ali jih premazes s ¢okoladnim
namazom.

Na ta nacin smo si tudi zamislili embalazo za konéne izdelke, ki bi bili okolju prijazni. Odlo¢ili

smo se za steklene kozarce in reciklirano kartonsko embalazo.

Slika 3: Prodajna embalazZa (foto Tanja A.) Slika 4: Prodajna embalaZa (foto Tanja A.)
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5.4. PREDSTAVITEV PLANA IZVEDBE PREDSTAVLIENE IDEJE - TRZENJE

Glede na to, da je izsledek raziskovalne naloge praktic¢en, povrhu vsega pa unikaten izdelek
za nasSe podrocje, smo se odlodili, da ga bomo predstavili in ponudili ¢im SirSemu krogu
ljudi. Trenutni nacrt zajema kar nekaj dogodkov, ob katerih nacrtujemo namensko
plasiranje proizvodov za javno uporabo. Tako naclrtujemo predstavitev le-teh ob
namenskih dnevih 3ole, predstavili ga bomo tako na lokalni kot obcinski ravni (prireditve
v krajevni skupnosti Fram in obcini Race-Fram nasploh), ponudili Turisti¢no-
informacijskem centru ter posameznim drustvom za promocijo nasega kraja. Ob vsem tem
pa bo Turistiéna kmetija Stern — Pri Kovaéniku izdelek vkljugila v redno turistiéno ponudbo
za goste. Naso idejo smo predstavili Zupanu in predstavnici Turistiéno — informacijskega
centra ob¢ine Race — Fram. Bila sta navdusena in nam ponudila sodelovanje. Na obcini
smo v degustacijskem prostoru dobili prostor za predstavitev in trzenje. Prav tako bo nas
spot na spletni strani obcine.

Slika 5: predstavitev ideje Zupanu in predstavnici Turisticno — informacijskega centra nase
obdine ( foto: Alisa Repnik ).
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Slika 6: predstavitev ideje Zupanu, predstavnici Turisti¢cno — informacijskega centra nase
obdine in vodstvu Sole ( foto: Alisa Repnik ).

5.5. NACRT PREDSTAVITVE NA TURISTICNI TRZNICI

Na turisti¢ni trznici z dekoracijo bu¢, bomo nas turisti¢ni proizvod predstavili, obiskovalci pa
ga bodo poskusili in ocenili. Pripravili bomo tudi zgibanko, v kateri bo recept piskotov. Tako si
bodo lahko obiskovalci piskote pripravili sami.

5.6. STOJNICA

Na nasi stojnici bo poleg jedi na voljo zgibanka o nasi turisti¢ni ponudbi, poleg tega bo prikazan
postopek izdelovanja nasih piskotov. Stojnica, tako ne bo le razstavni prostor, marvec¢ mini
delavnica za obiskovalce, ki bodo nasa teoretitna dognanja tudi prakticno preizkusili.
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5.7. OGLASEVANIJE

Oglasevanje se nam zdi ena od temeljnih stvari dobrega turisticnega koncepta. Zato smo veliko
Casa namenili tudi temu. OglaSevali bi se na naslednje nacine:

- SOLSKI RADIO IN CASOPIS,

- LOKALNE NOVICE,

- NA SRECANJIH LOKALNIH DRUSTEYV,
- PLAKATI,

- PROMOCIJSKI VIDEO.

5.8. PREDVIDENI PRIHODKI, ODHODKI IN OBLIKOVANJE CENE PRODUKTA

STOSKI PRIHODKI
Za 10kg pisSkotov 50 evrov Pakiranje po 300g. Cena 3 evre, prihodek 90
evrov.

BRIHTNE{BUCE|
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6. ZAKUJUCEK

Nasi klju¢ni ideji sta bili dve. Povezati kulturno dedis¢ino kraja s kulinariko kraja, ki pa bi ji
dodali Se kancek kreativnosti in inovativnosti.

Oljarstvo je bilo poleg mlinov, Zag in stop na Framskem izjemno pomembna proizvodna
dejavnost in je kraju dalo neizbrisen pecat. Ob omembi Frama ga ljudje takoj povezejo z
buc¢nim oljem. Nekdanja druZinska dejavnost je tako prerasla v nacionalno prepoznavnost.
Enako odmevnost si Zelimo tudi za ta izdelek, nastal tekom izvajanja pri¢ujoée raziskovalne
naloge. Tako bi bila kulinari¢na ponudba Se bogatejsa, vkljucevala pa bi lokalne proizvode
domacih pridelovalcev, kar se nam zdi najpomembnejse.

Vsemu skupaj smo dodali Se trzno ter turisti¢no noto. Prepri¢ani smo, da je nasa zgodba,
zgodba o uspehu. Ponosni smo, da smo pripravili okusni piskot, da smo uspeli, da se bo trZil,
da ga bomo promovirali v ob¢ini, da bo prodajni artikel na srec¢anjih drustev obcine Race-
Fram.
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