
 

DAN: MALICA KOSILO POP.MALICA 

Četrtek 1.6. 
TEHNIŠKI DAN  
 

/ / / 

Petek 2.6. 
 

 
 

 Lešnikov kruh* 
(gluten)  

kuhan pršut  

sveže kumarice in 

BIO paradižnik* 
(paradižnik)   

ŠOLSKA SHEMA EU 

češnje*  
ŠOLSKA SHEMA EU 

planinski čaj  

porova juha* 

kremna rižota z 

mesom in sezonsko 

zelenjavo* (mleko) 

mešana sezonska 

solata 

sladoled (mleko)  

sezonsko sadje 
(jagodičevje) / različne 
vrste kruha (pšenica, 

sezam, soja, mleko, 

oreški, ječmen, oves) / 
mlečni izdelek (mleko) 

 
 

Ponedeljek 5.6. 

  

hotdog štručka 
(gluten, soja)  
hrenovka* 

gorčica (gorčična 

semena)  

malinov čaj  

lubenica  
ŠOLSKA SHEMA EU 

zelenjavna bistra 

juha  

piščančja bedra v 

omaki  

široke testenine 
(gluten, jajca)  

sezonska solata  

 

sezonsko sadje 

(jagodičevje) / različne 

vrste kruha (pšenica, 

sezam, soja, mleko, 

oreški, ječmen, oves) / 

mlečni izdelek (mleko) 

Torek 6.6. 
 

 

 
  

BIO pirin zdrob na 

mleku* (mleko, 

gluten)  
nastrgana 

čokolada  
(mleko, soja)  

rozine  

špinača  

sesekljan zrezek 
(gluten)   

pire krompir (mleko)  

  melona  
ŠOLSKA SHEMA EU 

sezonsko sadje 

(jagodičevje) / različne 

vrste kruha (pšenica, 

sezam, soja, mleko, 

oreški, ječmen, oves) / 

mlečni izdelek (mleko) 

Sreda 7.6. 
 
 

  

kruh Lešnik* 

(gluten) 

domači tunin 

namaz* (mleko, riba) 

čebula 

češnjevec 

(paradižnik) 

malinov čaj 

češnje 
ŠOLSKA SHEMA EU 

bistra juha z zakuho 
(jajca, gluten)  

tortelini v mesni 

omaki (mleko, 

paradižnik, gluten, jajca)   
mešana solata  

sezonsko sadje 

(jagodičevje) / različne 

vrste kruha (pšenica, 

sezam, soja, mleko, 

oreški, ječmen, oves) / 

mlečni izdelek (mleko) 



Četrtek 8.6. 
DAN PRIMOŽA 
TRUBARJA  
  

 

  

žemljica s semeni 
(gluten)  

puranja šunka  

list zelene solate  

lipov čaj 

          breskev  
      ŠOLSKA SHEMA EU 

porova juha   

tilapija na žaru (riba) 

limona  

krompirjeva solata* 

sladoled (mleko)  

 

sezonsko sadje 
(jagodičevje) / različne 
vrste kruha (pšenica, 

sezam, soja, mleko, 

oreški, ječmen, oves) / 
mlečni izdelek (mleko) 

Petek 9.6. 
VALETA 

kraljeva štručka  
(gluten, soja, sezam)  
čokoladno mleko 

(mleko, soja)  
banana 

pohorski lonec 
(gobe, gluten) 

domači kruh* (gluten) 

     domača pita*    
(mleko, jajca, gluten) 

nesladkan napitek 

sezonsko sadje 
(jagodičevje) / različne 
vrste kruha (pšenica, 

sezam, soja, mleko, 

oreški, ječmen, oves) / 
mlečni izdelek (mleko) 

Ponedeljek 12.6.   sovital štručka 
(gluten, sezam, soja) 

efree šunka 

sveže kumarice in 

mladi čebul  

planinski čaj  

kokošja juha z 

zakuho (gluten, jajca) 

piščančji trakci v 

omaki (mleko)   

vlivanci  

zelena solata s 

paradižnikom  

sezonsko sadje 

(jagodičevje) / različne 

vrste kruha (pšenica, 

sezam, soja, mleko, 

oreški, ječmen, oves) / 

mlečni izdelek (mleko) 

Torek 13.6. 
BREZMESNI DAN  

 

 

polbeli kruh (gluten, 

soja, sezam) 

maslo (mleko) 

med* 

domače mleko*          
(mleko) 

breskev ŠOLSKA 

SHEMA EU 

 česnova juha (mleko)  

oslič v koruzni 

skorjici (riba)  

dušen riž  

zelena solata 

sladoled (mleko) 

sezonsko sadje 

(jagodičevje) / različne 

vrste kruha (pšenica, 

sezam, soja, mleko, 

oreški, ječmen, oves) / 

mlečni izdelek (mleko) 

Sreda 14.6. 
 
 

  

ovseni kruh (gluten) 

mocarela (mleko) 

paradižnik 

(paradižnik) in 

paprika 

malinov čaj 

češnje  
ŠOLSKA SHEMA EU 

bombetka s 

sezamom (gluten, 

sezam, soja) 
pleskavica 

omaka (mleko, jajca, 

paradižnik) 
sveža zelenjava 

pomfrit iz 

konvektomata 

nesladkan napitek 

sezonsko sadje 

(jagodičevje) / različne 

vrste kruha (pšenica, 

sezam, soja, mleko, 

oreški, ječmen, oves) / 

mlečni izdelek (mleko) 



Četrtek 15.6. 
  

palačinke (mleko, 

jajca, gluten)  
domači nesladkan 

kompot iz 

sezonskega sadja* 

 

brokolijeva juha  

kitajski rezanci  

omaka iz piščanca 
 (gluten, arašidi)  

mešana solata 

sadna ledenka 
(mleko)  

sezonsko sadje 

(jagodičevje) / različne 

vrste kruha (pšenica, 

sezam, soja, mleko, 

oreški, ječmen, oves) / 

mlečni izdelek (mleko) 

Petek 16.6. 
 
 

 kruh Lešnik* 
(gluten)  

mesno zelenjavni 

namaz (mleko) 

kisle kumarice 

jagodni čaj  

 

 

mehiška mineštra 

z zelenjavo* 

rženi kruh (gluten) 

nesladkan napitek 

mafin* 
(gluten, jajca, mleko) 

sezonsko sadje 
(jagodičevje) / različne 
vrste kruha (pšenica, 

sezam, soja, mleko, 

oreški, ječmen, oves) / 
mlečni izdelek (mleko) 

Ponedeljek 19.6. 
 

  

koruzni kosmiči  

domače mleko* 

(mleko)  
banana 

bistra juha z zakuho  
(gluten, jajca)  

puranji dunajski 

zrezek* (gluten, jajca)  

kuskus z zelenjavo  

paradižnikova solata 
(paradižnik)   

 

sezonsko sadje 
(jagodičevje) / različne 
vrste kruha (pšenica, 

sezam, soja, mleko, 

oreški, ječmen, oves) / 
mlečni izdelek (mleko) 

Torek 20.6. 
   

pirin kruh (gluten, 

sezam, soja)  
umešana jajca* 

(jajca)  
paprika  

planinski čaj  

 

krompirjev golaž z 

mesom*  

polbeli kruh (gluten, 

sezam, soja)  
      sladoled (mleko) 

sezonsko sadje 
(jagodičevje) / različne 
vrste kruha (pšenica, 

sezam, soja, mleko, 

oreški, ječmen, oves) / 
mlečni izdelek (mleko) 

Sreda 21.6. 
ŠPORTNI DAN  
4.-8. RAZRED 
  

 štručka šunka sir 
(gluten, mleko, soja, 

sezam)  
sveže kumare 

pro biotični jogurt 
(mleko) 

 

svinjski kotlet v 

čebulni omaki  

gluhi štruklji (gluten, 

mleko, jajca)  
zelena solata s 

korenčkom  

sezonsko sadje 

(jagodičevje) / različne 

vrste kruha (pšenica, 

sezam, soja, mleko, 

oreški, ječmen, oves) / 

mlečni izdelek (mleko) 

Četrtek 22.6. 
TEHNIŠKI DAN  
7.-8. RAZRED 

 

domači kruh 

Lešnik* (gluten)   

meso iz kible*  

čebul  

paradižnik 
(paradižnik) 

divja češnja čaj  

česnova juha (mleko)  

piščančji zrezek na 

žaru  

 BIO ajdova kaša* 

mešana sezonska 

solata  

nesladkan napitek  

sezonsko sadje 

(jagodičevje) / različne 

vrste kruha (pšenica, 

sezam, soja, mleko, 

oreški, ječmen, oves) / 

mlečni izdelek (mleko) 



Petek 23.6. 
KULTURNI DAN  
1.-3. RAZRED 
 

 
  

pletenica (gluten, 

soja, sezam) 
breskov smoothie 

 makaronovo meso  
(gluten)  

parmezan (mleko) 

mešana solata  

sladoled (mleko)  

sezonsko sadje 

(jagodičevje) / različne 

vrste kruha (pšenica, 

sezam, soja, mleko, 

oreški, ječmen, oves) / 

mlečni izdelek (mleko) 

POČITNICE  
Učencem so v sadnem kotičku vedno na voljo jabolka slovenskega porekla integrirane ali ekološke  pridelave ter drugo sadje. Sadje iz šolske 
sheme je označeno z ŠOLSKA SHEMA EVROPSKE UNIJE. 
V krepki pisavi, so označeni alergeni. Za medicinsko indicirane diete pripravljamo prilagojene obroke. 
Z  zeleno barvo* so označene jedi, ki jih pripravimo s sestavinami lokalnega izvora.  
Z modro barvo* so označene jedi, ki so ekološkega izvora.  
Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.  


