Planinsko drustvo Fram prireja v okviru
programa Zdrav Zivljenjski slog in Popestrimo Solo
pohod

Fram — Rance — Planica - Fram
v nedeljo, 11. 12. 2016

V okviru programa "Zdrav Zivljenjski slog" se bomo v nedeljo, 11. decembra odpravili
na pohod iz Frama do Ran¢, Planice in nazaj v Fram. In zakaj se na pohod
odpravljamo prav 11. decembra?

Generalna skupscina Zdruzenih
narodov je leta 2003 11. december
razglasil za mednarodni dan gora. Zato
se na ta dan organizirajo Stevilni
dogodki z namenom opozoriti na
pomen gora za zivljenje in za

= || December
ohranjanje biotske raznolikosti, ter g . - '
opozoriti na pomen varovanja in I n t erna t iona I

trajnostnega razvoja gorskih obmodij.

V nedeljo se bomo pes podali po markirani planinski poti iz Frama do Ranc. Iz Ranc
se bomo spustili do struge Framskega potoka, jo preckali po brvi in se povzpeli na
Planico. Na turisti¢ni kmetiji si bomo vzeli nekaj ¢asa za pocitek in malico, nato pa se
podali nazaj v Fram. Pohod bo delno potekal po cesti in delno po gozdu, zato je
potrebna primerna obutev.

ZBIRALISCE: ob 9. uri na parkiri¢u pri OS Fram

POVRATEK: okoli 13.30 v Fram

HOJA: okoli 3 ure zmerne hoje delno po cesti, delno po gozdu

iz nahrbtnika, moznost okrepcila na kmeckem turizmu -

HRANA: b predhodnem narocilu lahko kupite gibanico (2 eur)

OPREMA: primerna obleka in obutev, glede na vremenske razmere
na dan izleta (kapa, rokavice)

VODNIK: JoZe Bobovnik in Janez Sagadin

PRIJAVE: mentorjih na Soli

INFORMACUE:  JoZe: 051/664-730, bobovnik@siol.net

Pridite, skupaj bomo preZiveli prijeten dan!



